
 

TEMATYKI CYKLICZNE ORAZ CELE EDUKACYJNE REALIZOWANE  

Z DZIEĆMI W POSZCZEGÓLNYCH MIESIĄCACH 

 

Styczeń 

Tematy cykliczne: 

1. „Zimowe zabawy na śniegu ”  1- 2 tydzień 

- wyzwalanie pozytywnych emocji podczas wspólnej zabawy, 

- wzbogacenie dziecięcych przeżyć podczas słuchania muzyki, 

- poznaje zasady i miejsca bezpiecznych zabaw zimowych, 

- rozumie konieczność  wybierania bezpiecznych miejsc do zabaw, 

-współpracuje z rówieśnikami, 

- aktywnie uczestniczy w zabawach zaproponowanych przez nauczyciela, 

-wdrażanie dzieci do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i rozsądku podczas zabaw        

zimowych,  

- rozwijanie aktywności poznawczej, ruchowej i werbalnej, 

- rozwijanie poszczególnych grup mięśniowych i cech motorycznych, 

- kształtowanie pomysłowości i własnej inwencji w zabawach na śniegu, 

- rozwijanie zachowań sprzyjających zdrowiu (hartowanie się), 

- stwarzanie sytuacji rozwijających nieskrępowaną ekspresję ruchową dziecka, 

-  doskonalenie płynności ruchów w przestrzeni i adaptacji ruchów własnych do ruchów 

partnera, 

- stwarzanie sytuacji rozwijających swobodną ekspresję twórczą dziecka. 

 

2. „ Z babcią i dziadkiem miło spędzam czas ”- 3 tydzień 

 

- zachęcanie do prezentowania swoich umiejętności, 

- wzmocnienie więzi emocjonalnej z rodziną,  

- kształtowanie uczucia przywiązania i szacunku do dziadków, 

-przyzwyczajanie do kulturalnego zachowania się wobec swoich dziadków   podczas          

składania życzeń, 

- nawiązanie współpracy z dziadkami i włączenie ich do wspólnego przeżywania 

przedszkolnej uroczystości,  

- wytworzenie atmosfery wzajemnego zaufania i otwartości, radości i przyjaźni,         

kształtowanie uczucia przywiązania do swojej rodziny, 

- uświadomienie istoty i znaczenia obchodów Dnia Babci i Dziadka, 

- poprawne zachowanie się podczas uroczystości, 

- kształtowanie potrzeby dzielenia się z rodziną swoimi przeżyciami  

   z przedszkola, 

- odkrywanie uczucia radości z możliwości dawania i przygotowywania   upominków. 

 
3. „Przygotowania do Balu” 4 tydzień 

 
- przybliżenie tradycji i zwyczajów związanych z karnawałem, 

- dostarczenie radości z wcielenia się w role różnych postaci bajkowych, 

- doświadczanie przyjemnych doznań wynikających z udziału we wspólnych zabawach  



  i konkursach, 

- kształtowanie u dzieci postawy kulturalnego zachowywania się  

   w czasie imprezy przedszkolnej, 

- kultywowanie zwyczaju karnawałowych zabaw, 

- integracja dzieci podczas wspólnej zabawy 

- wytworzenie pogodnego i radosnego nastroju, 

- doskonalenie umiejętności wokalnych, 

- doskonalenie percepcji słuchowej, 

- rozwijanie zdolności plastycznych. 

 

 


